02/03/2026
Salade de riz,thon vinaigrette
Jambon sauce champignons

Gratin de choux fleur 1.

Camembert 6
Clémentine

09/03/2026

Céleri remoulade 39
Spaghettis bolognaise™ - 1
Salade verte 9
lle flottante &

16/03/2026

Betteraves vinaigrette 9

Sauté de dinde au curny
Frites

Vache qui it §
Kiwi

23/03/2026

Wrap de thon aux crudités

Sauté de porc a la moutarde
Petits pois carottes

Fromage blanc sucre®@ 6

30/03/2026
Fait maison
Local
Bio

Péche durable

Label Rouge

restaurant scolaire d'’Ambrieres les vallées

i 03/03/2026
4.14.9 Potage de légumes

1.6 || Escalope de dinde
6 Salade verte 9
Haricots verts

Riz au lait a la vanille " 6

MARS 2026

MERCREDI
04/03/2026

10/03/2026
Cake au jambon

Cuisse de poulet

Jardiniere de légumes "~
Saint nectaire §
Pomme

1.3.6.

11/03/2026

? 17/03/2026
Taboulé' 1

Steack haché de boeuf
Haricots beurre
Salade verte 9

{ Entremet chocolat@ 6

18/03/2026

I 1
| 24/03/2026
1.4.19.3.9 Rillette de porc
9 | Roti de dinde
Gratin dauphinois
Banane

[e)]

25/03/2026

31/03/2026

01/04/2026

Toutes les viandes serv:es sont cer’uﬂees d'origine Frangaise.

05/03/2026
Paté de campagne i
Sauté de boeuf a la provencale
BIe @ 1 7
Salade verte g ‘
Panna cotta vanille = ©

12/03/2026
Pizza aux lardons
Chipolattas
Purée d'épinard =~ 6
Tomme@ 6
Poire
19/03/2026

|

{

. !

Velouté dubamy (choux fleur) = 6 ;
Tartiflette 6

Salade verte 9

Feuilleté aux pommes 1.3 |

26/03/2026 !

Salade savoyarde 9.6

Rougail saucisses

Semoule@ 21

1367']2

Mousse stracciatella

02/04/2026 §

t

06/03/2026
Carottes rapées 9 |
€ 1.34s6.

8.9.12

Colombo de poisson -
Fusili @ < 1
Emmental 6

Compote de pommes

13/03/2026

Velouté de carottes 6 r

Filet de poisson beurre blanc € 1 3’ 4.

Riz 6. 8 9.
Salade verte 9 1 2
_ veourse®©6
20/03/2026
Saucisson

Poisson pané 1.3‘4.6.89%

Duo carottes et panais

Bne@ 6

Bar\ane

27/03/ 2026
Feuilleté au fromage 1.3.6

Filet de lieu noir sauce citron c 1 34
Duo de haricots 68
Boursing 9.12

Ananas chantllly 6

03/04/2026

Les chiffres correspondent aux allergénes (se référer a la [égende). Plus de produits surgelés

Des changements en cours de semaine peuvent intervenir exceptionnellement pour des raisons d'approvisionnement ou autres

@%ﬁ



